
 

「こまっていることはないかな？」アンケート 

    ねん  くみ   ばん なまえ            

●月●日～●月●日のあいだで，あなたがこまったことについておしえてください。 

 

１〔ぜんいん〕 ともだちから下のようなことをされて，「いやだなぁ」「いたいなぁ」とおもったことがありましたか。 

できごと 
（あったら○，

なかったら×） 

からかわれたり，わる口やいやなことをいわれた。  

たとえば･･･「バカ」「しね」などといわれた。いやなあだ名をつけられた。 

 

なかまはずれや，みんなからむしされた。  

たとえば･･･ひる休みに，あそびのグループに入れてもらえなかった。 

 

かるくぶつかられたりたたかれたり，けられたりした。  

たとえば･･･すれちがうときに，からだをぶつけられたり，足をかけられたりした。 

 

ひどくぶつかれたりたたかれたり，けられたりした。  

たとえば･･･せなかをつよくたたかれた。足でつよくけられた。 

 

お金やものをむりやりとられた。  

たとえば･･･「ちょうだい」「かして」としつこくいわれ、じぶんのものをとられた。 

 

ものをかくされたり，ぬすまれたり，こわされたりした。  

たとえば･･･つくえの中からじぶんのものをかってにとられた。くつをかくされた。 

 

いやなこと，きけんなことをされたり，させられたりした。  

たとえば･･･ひとのもちものをじぶんだけがもたされた。 

 

パソコンやスマホで，いやなことを書かれたりされたりした。  

たとえば･･･じぶんの名まえやしゃしん，わる口を，かってにながされた。 

 

のぞんでいないのに、からだをさわられたり、見せられたり、見られたりした。 

たとえば･･･ズボン下ろしをされた，かくすはずのところをさわられた，見せられた。 

 

その他  

このほかに，「いやだなぁ」「いたいなぁ」とおもうようなことをされた。 

 

２〔１で○をつけた人だけ〕 こまったことは今もつづいていますか。  

（どちらかの〔  〕に○） →まだつづいているものがある〔    〕  つづいていない〔    〕  

３〔ぜんいん〕 いやなことをいわれたりされたりして，こまったりなやんだりしている友だちはいますか。 

（どちらかの〔  〕に○） →  いる〔   〕     いない〔   〕 

ありがとうございました。こまったことや，なやんでいることがあったら，たんにんの先生やほけんしつの先生に，

いつでもそうだんしてください。 


